
OBJETO DO CONHECIMENTO

HABILIDADE:

(EF01CI03) Discutir as razões pelas quais os hábitos

de higiene do corpo (lavar as mãos antes de comer,

escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as

orelhas etc.) são necessários para a manutenção da

saúde.

ATIVIDADES COM FOCO NO ACOMPANHAMENTO DAS APRENDIZAGENS

Banco de Atividades – Ciências

Corpo Humano



ATIVIDADES COM FOCO NO ACOMPANHAMENTO DAS APRENDIZAGENS

1
EXPLIQUE A IMPORTÂNCIA DE LAVAR AS MÃOS

ANTES DAS REFEIÇÕES.

ESCOLA: PROFESSOR(A):

ESTUDANTE: TURMA:

Banco de Atividades – Ciências

2 EXPLIQUE A IMPORTÂNCIA DE LIMPAR AS ORELHAS.

3 QUANDO DEVEMOS ESCOVAR OS DENTES?
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ATIVIDADES COM FOCO NO ACOMPANHAMENTO DAS APRENDIZAGENS

ESCOLA: PROFESSOR(A):

ESTUDANTE: TURMA:

Banco de Atividades – Ciências

4

QUAIS DOENÇAS PODEMOS EVITAR LAVANDO AS

MÃOS ANTES DAS REFEIÇÕES E DEPOIS DE USAR O

BANHEIRO?

5
FAÇA UM CARTAZ PARA INCENTIVAR AS PESSOAS A

TEREM HÁBITOS DE HIGIENE.
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